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REGULAMIN CROSS DOMANIEWICKI PAMIĘCI ARKADIUSZA STAJUDY 

30 Maja 2026 roku 

 

1. Cel wydarzenia 

1. Popularyzacja biegania i aktywnego spędzania czasu na świeżym powietrzu. 

2. Integracja środowiska biegowego i wspólna rekreacja w duchu fair play. 

3. Promocja zdrowego stylu życia. 

2. Organizatorzy i Współorganizatorzy 

1. Organizatorem biegów jest: 

• Gmina Domaniewice 

Dane kontaktowe: adres: ul. Główna 2, 99-434 Domaniewice, email: 

ug@domanieiwce.pl tel. 46-830-17-60. 

Współorganizator:  

• LUKS ASIK W DOMANIEWICACH 

2. Wydarzenie ma charakter niekomercyjny (społeczny/koleżeński). 

3. Termin i Miejsce 

1. Miejsce biegów: 

- Starty: Boisko sportowe w Domaniewicach (ul. Główna 13, 99-434 Domaniewice); 

- Miejsce biegów Boisko sportowe w Domaniewicach oraz droga przyległa do boiska i 

drogi leśne na terenie gminy Domaniewice. 

2. Data: 30 maja 2026 r.  

3. Godziny zapisów: w dniu biegów od godz. 8:00 do godz. 11:30 - zapisów można 

dokonywać min. 30 minut przed każdym planowanym startem danego biegu; miejsce: 

biuro biegów - Szkoła Podstawowa w Domaniewicach lub boisko sportowe w 

Domaniewicach (w zależności od warunków pogodowych). 

4.  Otwarcie biegów  godz. 10:00 Boisko sportowe w Domaniewicach (ul. Główna 13, 

99-434 Domaniewice). 

5. Godzina startu:  

mailto:ug@domanieiwce.pl
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-10:10 Wspólny bieg przełajowy - dystans 5 km  

-10:30 Wspólny Nordic-walking – dystans 5 km  

Biegi dla dzieci (oddzielnie dla chłopców i dziewcząt) na boisku sportowym w 

Domaniewicach od godz. 11:30 planowane starty: 

- ok 11:30 Bieg dla dzieci do lat 5 dystans 60 m 

- ok 11:40 bieg dla dzieci w wieku 6-7 lat - dystans100 metrów  

- ok 11:50 bieg dla dzieci w wieku 8-10 lat -dystans 200 metrów 

- ok 12:00 bieg dla dzieci w wieku 11 -13 lat -dystans 400 metrów  

- ok 12:10 bieg dla dzieci w wieku 14 lat -do ukończenia 16 lat -dystans  400 metrów  

6. Trasa bieg przełajowy i Nordic-walking: 

- wierzchnia gruntowa - drogi leśne (trasa pofałdowana) - większość trasy 

- Nawierzchnia asfaltowa  

- Nawierzchnia szutrowa  

- Przeszkody naturalne. 

4. Zasady uczestnictwa i bezpieczeństwo 

1. Każdy uczestnik biegu zobowiązany jest do zarejestrowania się w biurze biegów, 

miejsce: Szkoła Podstawowa w Domaniewicach lub boisko sportowe w Domaniewicach 

(w zależności od warunków pogodowych) -zapisów można dokonywać min. 30 minut 

przed każdym planowanym startem danego biegu tj. podpisania oświadczenia 

uczestnika biegu (załącznik nr 1 do Regulaminu) dotyczy osób pełnoletnich, lub w 

przypadku osoby niepełnoletniej podpisanie oświadczenia przez rodzica/opiekuna 

prawnego uczestnika biegu (załącznik nr 2 do Regulaminu).  

2. Każdy uczestnik biegu przełajowego i nordic-walking otrzyma po zarejestrowaniu się w 

biurze biegów numer startowy, który zobowiązuje się przypiąć z przodu na wysokości 

klatki piersiowej. Numer musi być w pełni widoczny przez cały czas trwania biegu. 

Zabrania się dokonywania jakichkolwiek modyfikacji numeru startowego oraz 

zakrywania jego treści. 

3. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w biegu wyłącznie za pisemną zgodą i pod 

opieką rodzica lub prawnego opiekuna. 

4. Zawodnicy przed startem zostaną zweryfikowani w biurze zawodów lub na biosu 

sportowym. 

5. Uczestnicy biorą udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność i ponoszą pełną 

odpowiedzialność cywilną i prawną za ewentualne szkody wyrządzone na mieniu lub 

osobie. 
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6. Wydarzenie nie ma charakteru oficjalnych zawodów sportowych. Nie są prowadzone 

pomiary czasu, klasyfikacja wyników. 

7. Uczestnicy zobowiązani są do poruszania się zgodnie z ogólnymi zasadami ruchu 

drogowego (w tym zachowania szczególnej ostrożności przy przekraczaniu dróg) oraz 

poruszać się po wyznaczonej trasie i stosować się do poleceń służb porządkowych oraz 

organizatora. 

8. Każdy uczestnik powinien dostosować tempo biegu do własnych możliwości oraz 

aktualnych warunków atmosferycznych, na dystansie 5 km zaleca się wspólny bieg 

(nierywalizacyjny). 

9. Zaleca się posiadanie naładowanego telefonu komórkowego oraz dokumentu 

tożsamości. 

10. Przestrzegania regulaminu biegów.  

5. Kwestie organizacyjne 

1. Udział w biegu jest bezpłatny. 

2. Organizator przewiduje medale pamiątkowe dla uczestników biegów.  

3. Organizator nie zapewnia szatni, depozytu ani ubezpieczenia NNW dla uczestników. 

Rzeczy osobiste pozostają pod opieką właścicieli. 

4. Na trasie nie przewiduje się punktów odżywczych (każdy uczestnik zabezpiecza płyny i 

wyżywienie we własnym zakresie). 

5. Na linii mety organizator zapewnia dla uczestników biegów wodę oraz po biegu ciepłą 

zupę.  

6. Ochrona wizerunku i danych osobowych 

Ochrona Danych Osobowych: 

1. Dane osobowe uczestników zawodów będą wykorzystywane i przetwarzane zgodnie z 

warunkami określonymi w Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, zwane 

RODO) [Dz. Urz. UE z dnia 5 maja 2016 r. L 119/1] oraz w ustawie z dnia 10 maja 2018 

r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1781). 

2. Administratorem danych osobowych jest Gmina Domaniewice ul. Główna 2, 99-434 

Domaniewice, reprezentowane przez Wójta Gminy Domaniewice. 

3. W sprawie danych osobowych mogą się Państwo kontaktować z Inspektorem Danych 

Osobowych pod adresem: iod@domaniewice.pl 

mailto:iod@domaniewice.pl
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Dane osobowe w zakresie podanym w oświadczeniu uczestnictwa będą przetwarzane 

w celu uczestnictwa w ,,CROSS DOMANIEWICKI PAMIECI ARKADIUSZA STAJUDY” (dalej 

CROSS); 

upublicznienia wizerunku Uczestnika CROSS na stronie www, w newsletterze i na 

profilu Administratora w serwisie Facebook i Instagram; 

promocji CROSS na stronie internetowej, w newsletterze oraz w mediach 

społecznościowych - na profilu w serwisie Facebook i Instagram Administratora. 

Przetwarzanie danych następuje, w związku z udziałem w CROSS i podpisaniem 

zgłoszenia. Uczestnik ma prawo do: 

-wglądu i dostępu do własnych danych osobowych; 

-sprostowania własnych danych osobowych; 

-żądania od Administratora ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

-wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna, że 

przetwarzanie danych osobowych w zaproponowanej formie narusza przepisy RODO; 

-usunięcia danych osobowych; 

-przenoszenia danych osobowych. 

Dane osobowe przechowywane będą w czasie określonym przepisami prawa. 

Dane osobowe Uczestnika nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, 

w tym profilowaniu. 

4. W momencie upublicznienia wizerunku Uczestnika CROSS w serwisie Facebook lub/i 

Instagram dane osobowe są przekazywane do państw trzecich, tj. poza obszar 

Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG).Wszelkie informacje dotyczące 

przetwarzania danych osobowych w wymienionych serwisach społecznościowych 

można znaleźć na stronach dotyczących regulaminu 

https://www.facebook.com/about/privacyshield oraz www.facebook.com/policy.php. 

W pozostałych przypadkach dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich. 

5. Zdjęcia, nagrania filmowe, oraz wywiady z Uczestnikami mogą być wykorzystane 

bezpłatnie i bezterminowo przez prasę, radio, telewizję i w innych mediach zgodnie z 

ustawą z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz.U. z 

2021 r., poz. 1062 ze zm.) w celu organizacji i promocji CROSS na co Uczestnik wyraża 

zgodę poprzez podpisanie Karty zgłoszenia i udział w CROSS. 

6. Zapisując się do udziału w CROSS uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraża 

zgodę na przetwarzanie przez Organizatora swoich danych osobowych w postaci 

imienia i nazwiska, płci i daty urodzenia adresu, danych kontaktowych oraz wizerunku 

utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo, a także na nieodpłatne 

wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo 

udzielając przy tym Organizatorowi nieodpłatnej licencji na wykorzystanie ww. 

https://www.facebook.com/about/privacyshield
http://www.facebook.com/policy.php
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wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w szczególności tych wymienionych w art. 

50 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz.U. z 

2022 r., poz. 2509) (w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu - wytwarzanie 

określoną techniką egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, 

zapisu magnetycznego oraz techniką cyfrową; w zakresie obrotu oryginałem albo 

egzemplarzami, na których utwór utrwalono -wprowadzanie do obrotu, użyczenie lub 

najem oryginału albo egzemplarzy; w zakresie rozpowszechniania utworu tj. publiczne 

wykonanie, wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, 

a także publiczne udostępnianie utworu, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w 

miejscu i czasie przez siebie wybranym), do wykorzystania do promocji i organizacji 

imprez Organizatora, udostępniania sponsorom oraz partnerom Crossu w celu jego 

promocji w kontekście udziału w CROSS, zamieszczania i publikowania na 

promocyjnych materiałach drukowanych organizatora, współorganizatorów, 

sponsorów i partnerów, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach 

telewizyjnych i radiowych.  

7. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania wydarzenia lub zmiany trasy w 

przypadku wystąpienia nagłych, niekorzystnych warunków atmosferycznych lub innych 

przyczyn losowych, bez prawa do roszczeń finansowych ze strony uczestników. 

2. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika z jego przestrzegania. 

3. W sprawach nieobjętych regulaminem decyzję podejmuje Organizator. 

 

8. ZAŁĄCZNIKI: 

1. Oświadczenie  uczestnika biegu, 

2.  Oświadczenie rodzica /opiekuna prawnego  uczestnika bieg 

 


